
茨木市議会議員 あびこ浩子 ゆめ・みらい通信(週刊96号) 2019・5＊＊あびこ浩子の議会活動レポート＊＊ 

1（裏面あります） 

茨木市議会議員(無所属) 

発行日：２０１９年 5月 

編集・発行／あびこ浩子 

 週刊96号 

あびこ浩子 

ゆめ・みらい通信 

 みなさま、いつもお世話になっております。あびこ浩子です。 

 大型連休が終わりました。10連休で海外など遠方にお出かけされた方

やなども多かったのではないでしょうか？また、サービス業で全く休み

が無かった方もおられたことでしょう。鋭気を養われた方、逆に疲れ果

てた方もおられることと思います。私は遠方に出かける予定はなく、イ

ベントなどに参加させていただく予定の合間に、久しぶりに家の片づけ

に頑張った毎日でした。断捨離をするつもりが、なかなかモノを捨てら

れず、あちこちに収めてしまった感じです。たくさんのモノがあれば生

活スペースにも影響しますし、使わないものは要らないものと判断すれ

ばいいことはわかっていても、踏ん切りをつけるのが難しいです。しか

し、高齢者の方の家を片づける時に、家族が困っている状況をお聞きす

ると少しでも自分の手で減らしておきたいと思います。（いつできるの

やら…） 

 5月1日から「令和」になりました。ニュース番組では平成最後の夜に

皇居前や渋谷、などあちこちに集まった人たちが、日付が変わり「令

和」を迎える瞬間を歓声を挙げて喜んでいる様子が伝えられていまし

た。正月の新年を迎える瞬間のように、皆さんの中に喜びと新たな期待

が共有されている様子が伝わってきました。「令和」の天皇は「浩宮さ

ま」です。私の名前の浩子の字も「浩宮さま」から両親がつけたもので

す。あの時代の流行でもありました。現在では女の子の名前に「子」が

つくことは滅多にないと思いますが、私の時代は「子」がつくことが普

通でした。新たな時代に、希望と期待を寄せて、皆さんと明るい幸せな

毎日を過ごせますようにと願っています。「令和」を記念して5月1日に

入籍された方、赤ちゃんが「令和元年5月1日」生まれになられた方、末

永く幸せでありますように！  

ゴールデンウイーク＜10連休＞ 

いかがお過ごしでしたか？ 
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【あびこ浩子プロフィール】 

玉櫛小・南中卒業／1980大阪府立千里高

校卒業／1984関西大学文学部卒

業／2008大阪市立大学大学院創造都市

研究科共生社会研究分野修士課程修了／

大学時代銭原キャンプ場でカウンセラー

として活動 

1984高槻市立第7中学校教諭／1987茨木

市立三島中学校へ転任1990退職／2000

沢池幼稚園PTA会長／2002穂積小PTA会

長／2006茨木市PTA協議会会

長／2004NPO法人Chacha－House 代

表理事/2006穂積小校区青少年健全育成

運動協議会会長／2006NPO法人子育て

広場全国連絡協議会理事／2011穂積地

区自主防災会会長／2012穂積地区福祉

委員会副委員長 

2008・4茨木市議会議員補欠選挙で初当

選／2009・1選挙2期目当選／2013・１

選挙3期目当選／2017・1選挙4期目当選 

茨木市穂積地区 在住 

連絡先：茨木市紫明園10-74-405（あびこ浩子事務所） 

Facebook：あびこ浩子｜WEBサイト：http://www.hiroko-abiko.jp    

５月５日・茨木音楽祭にて 
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電話・ＦＡＸ  ０７２（６５５）８４６０（留守時

はメッセージをお願いいたします。） 

Email: abiko-h@hcn.zaq.ne.jp 

【自宅】茨木市穂積台12-503穂積台グランドコーポ 

ＨＰ：http://www.hiroko-abiko.jp 

ＦＡＣＥＢＯＯＫページ 

 「あびこ浩子（茨木市議会議員）」 

「あびこ浩子 茨木ゆめ・みらい工房」 

Twitter ＠abiko_h（あびこ浩子(茨木市議会議員） 

あびこ浩子連絡先 
お互いさまと思える茨木に! 

生活者の視点を政治に！ 

毎週火曜日・木曜日の朝、ＪＲ茨木駅西口下、水曜日の朝、南茨木駅、金曜日の朝、阪。急茨木市駅東口南側に

てご挨拶と週刊通信を配布させていただいています。お急ぎとは思いますが、お時間許せば手に取っていただけ

ましたら幸いです。お声をかけていただけたらとても嬉しいです！ 
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 茨木市保健医療センターでは、小さなお子さん

のいる家庭の人が安心して健診を受診できるおう

に保育付きの「子宮がん検診」「週がん検診」

「Ｕ－３９健診（若年健康診査）」の日を設定し

ています。子育てて忙しい人も、ぜひがん検診等

を受診して、ご自身の健康管理にお役立てくださ

い。 

◎2019年度の保育付き子宮がん検診・乳がん検診

日程 ５月２２日（水）、７月１９日（金）、９

月１７日（火）、１１月１９日（火）、２０２０

年１月１５日（水）、３月９日（月） 

◎２０１９年度の保育付きＵ－３９健診（若年健康

診査）日程 ７月２２日（月）、１０月２４日

（木） 

≪お問合せ≫ 

茨木市健康福祉部保健医療課（保健医療

センター内）567-0031茨木市春日３丁目13

-5☎ 072-625-6685 

2019 

ＢＯＯＫ ＴＲＡＶＥＬ 

＠元茨木川緑地 

 今年も開催されます！「ＢＯＯＫＴＲＡＶＥＬ」 

日時：５月２６日（日）9：30～16：00 

今年は元茨木川緑地を「ＯＣＥＡＮ」「ＦＯＲＥＳ

Ｔ］「ＣＩＴＹ」「ＡＲＴ］の４つのゾーンに装飾。

本と一緒にタブする気分でゆったりと過ごせるイベン

トです。新緑が気持ちいい季節に、ひとりでのんび

り、家族や友達とにぎやかに楽しんでください。 

 

 

「保育付き」健診をご存知ですか？ 


