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 週刊206号 

あびこ浩子 

ゆめ・みらい通信 

 みなさま、いつもお世話になっております。あびこ浩子です。 

 

 2023年が始まり、寒い中でもコロナ禍で取りやめられていた行事も

徐々に復活。先日の成人祭は4回に分けて実施され、短時間開催でした

が20歳の若者たちが集まってくれました。茨木市では暴れる？？若者も

なく静かに祝辞を聞いていたとのことです。 

 プレミアム付き商品券ですが、郵便局販売初日には購入するために並

んでおられた様子もありましたが、今では落ち着いています。プレミア

ム付き商品券は2種類あり、商品券（5千円分）の内訳は全店共通券（3千円

分）と小型店専用券（2千円分）で、ご利用いただける店舗が異なりますので

ご注意ください。 使えるお店を確認して買い物しなければいけませんね。 

 コロナ感染者数が増えていると報道があります。体調にはご留意くだ

さい。 

 コロナ感染者数、大阪府発表 ＜1月15日更新＞ 

新規陽性者数は6578人（前日比 ー2428人）です。 

 

寒さ厳しい日もあれば、暖かい日もあり 

体調管理が大変です 
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【あびこ浩子プロフィール】 

 玉櫛小・南中卒業／1980大阪府立千里

高校卒業／1984関西大学文学部卒

業／2008大阪市立大学大学院創造都市

研究科共生社会研究分野修士課程修了／

大学時代銭原キャンプ場でカウンセラー

として活動 

 1984高槻市立第7中学校教諭／1987茨木

市立三島中学校へ転任1990退職／2000

沢池幼稚園PTA会長／2002穂積小PTA会

長／2006茨木市PTA協議会会

長／2004NPO法人Chacha－House 代

表理事/2006穂積小校区青少年健全育成

運動協議会会長／2006NPO法人子育て

広場全国連絡協議会理事／2011穂積地

区自主防災会会長／2012穂積地区福祉

委員会副委員長／2020穂積地区福祉委

員会顧問 

 2008・4茨木市議会議員補欠選挙で初当

選／2009・1選挙2期目当選／2013・１

選挙3期目当選／2017・1選挙4期目当

選／2021・1選挙5期目当選 

穂積地区 在住 

多文化共生~TSUDOIBA~1/14.21 
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電話・ＦＡＸ  ０７２（６５５）８４６０（留守時

はメッセージをお願いいたします。） 

Email: contact@hiroko-abiko.jp 

茨木市紫明園１０－７４－４０５ 

https://hiroko-abiko.jp/ 

あびこ浩子連絡先 

お互いさまと思える茨木に! 

生活者の視点を政治に！ 

「毎週火曜日・木曜日の朝はJＲ茨木駅西口下、水曜日の朝は南茨木駅、金曜日の朝は阪急茨木市駅東口南側」に

てご挨拶と週刊通信の配布をしています。お声をかけていただけましたらうれしいです。感染予防に気をつけな

がら、ご挨拶させていただこうと思っております。 
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新型コロナウイルス・季節性インフルエンザ

の同時流行下の外来受診の流れについて  

高槻島本夜間休日応急診療所が令和5年4月1日より移転し

ます。（高槻市八丁西町1番10号）移転に伴い、令和5年3

月27日(月)から3月31日(金)まで5日間は休診となります 

高槻島本夜間休日応急診療所の移転 

 コロナ感染者数がだんだんと増加している状況もあ

り、一方でインフルエンザの感染も懸念されます。受

診に関してご質問をいただきましたので、掲載しま

す。 

 小児（12歳以下）は、医療機関に受診する前に新型

コロナウイルスの抗原検査キットを使用し、自己検査

を行うことが推奨されています。 

 13歳～64歳の方も感染拡大時に受診を希望される場

合は、自己検査を行ってから受診するよう推奨されて

います。新型コロナウイルスに罹患した場合にも、ス

ムーズに自宅療養に移ることができるため、日ごろか

ら抗原検査キット（対外診断用医薬品または第1類医薬

品）の備蓄を準備しておきましょう。  

  新型コロナウイルス感染症の感染を疑う症状があ

り、速やかにセルフ検査を希望される場合は、条件の

すべてに該当する場合、大阪府検査キット配布セン

ター（抗原定性検査キットの配布事業）に申し込むこ

とで、抗原検査キットの無償配布を受けることができ

ます。＜①大阪府内在住 ②10～64歳 ③発熱、呼吸器

症状、倦怠感、頭痛、鼻汁、咽頭痛等の症状があ

る。④重症化リスクに該当する基礎疾患等がない ⑤

妊娠していない ＞ 

大阪府ホームページからWEB申込を行うことで、1～

2日程度で抗原定性検査キットが自宅に配送されます

（無料） 

※抗原検査キットによる自己検査で陰性の場合でも、

発熱者SOS（大阪府新型コロナ受診相談センター）

06-7166-9911にご相談いただくことが可能です。 

https://www.pref.osaka.lg.jp/kansenshokikaku/kensataisei/kitmousikomi.html

