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ゆめ・みらい通信 

 みなさま、いつもお世話になっております。あびこ浩子です。 

 

 新年度がスタートし新しい環境で頑張っておられる方も多いと思いま

す。朝の駅で真新しい制服の子どもたち、生徒さんたちをお見掛けし、

元気に通学してねと心でエールを送っています。また進級された学生さ

んたちが一回り背が高くなっておられて、成長された姿に感無量です。 

議会では、補欠選挙で当選された西野議員が自民党に、川口議員が維新

の会の会派に所属されました。会派人数の変更に伴って、常任委員会・

特別委員会などの構成も変更がありました。また、本会議場での議席の

位置も変更がありました。新しい体制で、議会もスタートします。 

 市長の3期目の初登庁が4月18日に行われます。 

  

 春の全国交通安全運動が展開されていました。(4月6日～4月15日)自

転車事故で頭を打っての重症となるケースも多くヘルメット着用が推奨

されています。65歳以上の方にヘルメット購入費用の一部補助がありま

す。また、特殊詐欺対策の講演会も実施されます。ご活用ください。 

 

新年度がスタート 

気温が高い日の体調管理が大変です 
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【あびこ浩子プロフィール】 

 玉櫛小・南中卒業／1980大阪府立千里

高校卒業／1984関西大学文学部卒

業／2008大阪市立大学大学院創造都市

研究科共生社会研究分野修士課程修了／

大学時代銭原キャンプ場でカウンセラー

として活動 

 1984高槻市立第7中学校教諭／1987茨木

市立三島中学校へ転任1990退職／2000

沢池幼稚園PTA会長／2002穂積小PTA会

長／2006茨木市PTA協議会会

長／2004NPO法人Chacha－House 代

表理事/2006穂積小校区青少年健全育成

運動協議会会長／2006NPO法人子育て

広場全国連絡協議会理事／2011穂積地

区自主防災会会長／2012穂積地区福祉

委員会副委員長／2020穂積地区福祉委

員会顧問 

 2008・4茨木市議会議員補欠選挙で初当

選／2009・1選挙2期目当選／2013・１

選挙3期目当選／2017・1選挙4期目当

選／2021・1選挙5期目当選 

穂積地区 在住 

5月10日(金)消費者月間記念講演会 

第1回 ５月  2日(木) 19:00 茨木公民館 

第2回 ５月  ７日(火) 19:00   中津コミュニティセンター 

第3回 ５月  ８日(水) 19:00 総持寺ミカン屋 

第4回 ５月  ９日(木) 19:00   東コミュニティセンター 

第5回 ５月1０日(金) 19:00 穂積コミュニティセンター 

第6回 ５月１１日(土) 14:00  彩都西コミュニティセンター  

第7回 ５月１２日(日) 14:00 耳原自治会館  

第8回 ５月１３日(月) 19:00 沢良宜いのち愛ゆめセンター 

「あびこ浩子市政報告会」のご案内 
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電話・ＦＡＸ  ０７２（６５５）８４６０（留守時

はメッセージをお願いいたします。） 

Email: contact@hiroko-abiko.jp 

茨木市穂積台 

https://hiroko-abiko.jp/ 

あびこ浩子連絡先 

お互いさまと思える茨木に! 

生活者の視点を政治に！ 

「毎週火曜日・木曜日の朝はJＲ茨木駅西口下、水曜日の朝は南茨木駅、金曜日の朝は阪急茨木市駅東

口南側」にてご挨拶と週刊通信の配布をしています。お声をかけていただけましたらうれしいです。 
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第３期茨木市国民健康保険保健事業実施

計画 （データヘルス計画）について  

 桜は、第1苑・第2苑合わせて

約500本植えられており、その殆

どがソメイヨシノから植え替えた

ヤマザクラです。  

第1苑：10.000平方メートル  

第2苑：8.000平方メートル  

 見頃は例年平地より遅めで、若木の為花付きが悪い

状況です。（常時管理者はいませんので、火気厳禁で

す。） 

日 時 

2024年4月6日（土曜日）～4月29日（月曜日） 

9：00～17：00 

場 所 

大字上音羽地内 

府道110号線（余野茨木線）沿い 

アクセス 

≪車の場合≫ 

国道171号線中河原交差点を北へ、府道余野茨木線を

北へ約10km。 

駐車場：第1苑・第2苑共に約10台。 
※すぐに満車になりますのでバスのご利用をお勧めします。 

≪阪急バス≫ 

茨木市駅から忍頂寺線181系統、「東能勢中」行き

「倶楽部前」下車、南へ徒歩5分。 

 

《問合せ》農林課 072-620-1622  

令和6年度 春の「桜の苑｣の開園について  

第3期茨木市国民健康保険保健事業実施系買う（データヘ

ルス計画）が策定されました。 

この計画の趣旨・目的としては、「特定健診データや電子

レセプトデータを基に、特定健診や特定保健指導、生活習

慣病の重症化予防等の 保健事業を効果的に実施し、医療

費の適正化をめざす」としています。 

 この計画の中での医療費データが発表されていますので

ご紹介します。 

被保険者一人当たり年間医療費の比較(令和３年度(2021年度)) 

■本市の被保険者一人当たりの年間医療費は(令和3年度

2021年度)は、431,992 円で 大阪府及び全国と比較して高 

額です。 また、生活習慣病医療費は総医療費の3分の1を

占めており、生活習慣病予防が大事であるといえます。 


